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Sau khi chung ta hiéu duoc diéu nay, khong luan & trong doi song, khong
ludn ¢ trong hoc tap, khong ludn & trong cong viéc, cang gian nan cang c6 long
nhan nai, nhat dinh khong thé bao chao. Bao chao nhat dinh hu viéc, khong thé
thanh tyu. Can trong quan sat ti mi ma xur 1y su viéc thi chic chén lam dén duoc
vién man, lam dugc thanh cong. Khong luan ddi voi nguoi, voi viée, voi vat, déu
phai boi dudng long nhin nai. P6i v6i thuan canh, ngudi thién phai co long nhin
nai, phai c6 thé nhan. Nhin cai gi? Khong thé doa ngay trong tinh duyén. Néu
nhu doa ¢ trong tinh chép thi phién phtic 16n, dén sau cung thi sao? Lia khoi thi
thdng kho, 4i biét ly kho lién dén. Cho nén, khi gap thuan canh nguoi thién, ngudi
xua day chung ta 1a “qudn tir chi giao dam nhiw thiry”, dy 13 d6i véi thuan canh
ngudi thién, khi lia khoi khong c6 thong khd. Cai ndy can phai nhin nai, nha Phat
goi la phai hoa cadm tinh thanh 1y tri. Trén Kinh néi: “Tinh cang tri la mét thi,
la mot sw viéc. Khi mé thi goi la tinh, khi ng¢ thi goi la tri”. Tri, khi phan ly,
trong 10ng s& khong c6 anh hudng gi, nhung tinh thi ¢ anh huong. Cho nén, d6i
v6i thudn canh ai duyén phai xem rat nhe, nhat dinh khong co6 chut chép truoc,
khong sanh tinh chap; ddi voi nghich canh ac duyén, ngudi ac gip nhau, trong
long cling phai thanh dam, tan nhat, khong sanh oan han. Thuan canh, nghich
canh vinh vién giir gin thanh tinh binh dang. Néu khong c6 cong phu nhan nai,
ban khong lam duoc.

Tam thanh tinh binh déng 1a dai dao, 1a Phat dao, 1a B Tat dao. Vao thoi
xua, nguoi xuat gia tu hanh khong c6 céng phu nay thi khong co tu cach ra ngoai
tham hoc, hay noi cach khac, 1o su nhét dinh bao ban & bén canh, khong dugc
01 khéi 1ao su. Vao luc nao 13o su s€ bao ban ra di tham hoc, khong nén theo lao
su nira? Khi ban dat dugc cong phu nay, ban mai c6 tu cach ra di tham hoc. Tham
hoc cai gi? Tiép xuc quﬁn ching xa hoi rong 16n, ban c6 nang luc, ban c6 ban
linh, trong thudn canh khong sanh tham 4i, trong nghich canh khong sanh san han,
O ngay trong tat ca nguoi su vat tu gidi, tu dinh, tu hué. Gidi-dinh-hu¢ & noi nao
hoan thanh? O x4 hoi, khong lia khoi xa hoi, khong lia khoi doi song, khong lia
khéi cong viéc, & ngay trong day hoan thanh. Nguoi ta vira tan than thi sanh tam
hoan hi, chi miy cau huy bang thi tirc gian hét may ngay, vay ban 1a mot pham



phu, khong phai nguo1 tu hanh. Cho nén, chinh ching ta phai ghi nhé, phai tuong
tan. Néu nhu ching ta ciing c6 loai tinh hudng nay, thi chung ta hoc Phat dugc
nhiéu ndm nhu vy 1a udng phi rdi, mot chat cong phu ciing khong cé, 1am sao
ban c6 thé thanh tuu?

o Thir twla “Tinh Tén Ba La Mit”

Tan 1a tan bd. Nguoi thé gian thudng néi: “Khong tién at lii”. Phat phap
cling day ban tién bo, khong nhitng tién bd ma con tinh tan. Tinh 13 chuyén tinh,
1a tinh thudn, thuan ma khong tap, tién bo. Cho nén, tinh tdn dung duoc rat c6 dao
ly. Lam thé nao méi goi 1a tinh tAn? Quyét khong xen tap ¥ niém tu tw tw loi &
trong d6, d6 goi 1a tinh tan. Néu xen tap chit ¥ niém cua chinh minh & trong do
thi sai, ding 101 ctia Phat phap ma néi, dinh tudng thi sai roi, thi khéng phai tinh
tan, lia tuéng mai 1a tinh tAn. Cho nén, trén “Kinh Kim Cang” day chung ta: “Lia
tdt cd tuong, tu tdt cd thién”. D6 mai that 1a tinh tAn. Néu nhu dinh tudng tu thién,
d6 chi co tan khong thé goi 1a tinh. Tinh, giang giai chit nay chinh 14 lia tri tué
tudng. Lia tat ca tudng 1a cai gi? La ngd tudng. Phia trude dd noi qua voi cac ban
rat nhiéu, ngd tuéng chinh 1a chap trudc. Nhan tudng, chung sanh tudng, tho gia
tudng, ba loai nay 1a phan biét. Trong thut ngit Phat hoc noi: “Ngd tudng la phién
ndo chuong. Nhan tuong, chung sanh tuong, tho gia twong la so tri chuong”.
Ban c6 thé vién ly tat ca phan biét, chp trudc thi hai loai chuéng ngai lién khong
con. Hai loai chudng ngai doan hét roi, trong tu tdnh von du tri tué Bat Nha duc
tuéng, Nhu Lai tri tué dire tudng thay déu hién tién.

Ngay nay kho khin nhét ctia ching ta 13 chap trude, chap trude kién cd. Chap
trude cai gi? Chap trudc cb cai ta, khoi tdm dong niém khong quén di ta, ton
nghiém cua ta khi bi ton hai, thé dién cta ta khi bi t6n hai, vy c6 dang lo hay
khong? Chung ta 1am gi c¢6 thé dién? Thé dién & chd nao? Péu 13 mot huyén
tudng! Xin néi véi cac vi, chu Phat B6 Tat khong can thé dién, chu Phat Bo Tat
khong can ton nghiém, nhung khong c6 ngudi nao ma khong t6n kinh cac Ngai.
Nguoi thé gian thich thé dién, can t6n nghiém; mudn ton nghiém nhung khong
c6 dugc ton nghiém, mubn thé dién két qua la khong co thé dién; vi sy ton nghiém,
vi cai thé dién ma chép trude kién cd, khong thé nhan nhuc. Chu Phat B6 Tat
khong can ton nghiém, khong can thé dién, cai gi ciing déu c6 thé nhin, cac Ngai
thanh tyu Gigi-Dinh-Hué tam hoc, thanh tyu tam hué ctia B6 Tat. Cho nén, quan
niém sai 1am cta ching ta, cach nhin, cach nghi sai 1dm qua nhiéu. Chung ta phai
sdu sic thé hoi dao 1y nay, nhét 1a Kinh gido cua Phat, y tai ngdn ngoai, sau rong
vO tan, ching ta khong ti mi ma thé hoi thi 1am sao co thé théy ra dugc? Khong



nhirng phai ti mi thé hoi ma con phai nd lyc ma lam, ban méi chan that hiéu duoc
y cua Phat. Néu ban khong thé nd luc 1am, ban c¢6 nghién ctru thé nao, suy doan
thé nao, két qua ban déu dem y cua Phat hiéu sai, hiéu khong hét y. Su viéc nhu
vay tir xua dén nay qua nhiéu. Cho nén, Phat phap khong nén néi sudéng, phai
chiam chi nd luc ma 1am thi méi co thanh tyu chan that.

To61 khich 1€ cac déng tu, khi chiing ta mé1 hoc thi phai tinh tén, hoc mot
mon, chuyén vao mdt moén thi s€ thanh tyu tri tu€ chan that. Vao thoi xua, quan
niém ly luan gido hoc hoan toan khac v&i nguot hién tai, dugc mét trong d6 ching
ta phai tuong tan. Cac ban ti mi ma doc lich st Trung Quéc, doc lich sur cac quéc
gia dan toc khac thé gi61, sau do ban ti mi lam mdt cudc so sanh, ban lién hiéu rd
l1a nguoi Trung Quéc chan that c6 tri tu€, strc sang tao rat manh, hon nita rat phong
pht. Thé nhung, tai sao nguoi Trung Qudc hién tai bién thanh ra thé nay, luon &
xa sau nguoi phuong Tay? Nguyén nhan tuy 1a rat nhiéu, thé nhung nguyén nhan
thtt nhat 13 ddnh mdt di tw tin déan téc, mat long tin doi véi gido hudn ciia co
thanh tién hién, di theo phuong Tay, tao thanh tai nan cua ngay nay. Diéu nay
chung ta khong thé khong biét. Thuc té ma noi, ngudi biét duoc that 1a qua it. Tai
vi sao khong biét? Ldi 1a do khong doc sach. Chung ta ngay trong liic giang giai,
thinh thoang cling dé khoi 1én. Nguoi Trung Qudc chan that c6 tri tué, khong luan
xem bét ctr viée gi, xem duogc rat sdu, xem duoc rat xa. Diéu nay chirng minh Ia
ho co6 tri tu€, ho co6 strc dinh, ho c6 long nhan nai, hiéu duoc ngura quéy dut ac.
Cho nén, gido hoc thoi xua hiéu duoc tinh tin, hiéu dugc dao 1y nay.

Gi4o hoc cuia Nho cung Phat, Pao gia cling khong ngoai 1€, chinh 1a trong
Phat phap noi cau Can Ban Tri, khai Hau Déc Tri thi tri tué méi co thé hién tién.

Can Ban Tri 1a gi? Trén Kinh Bat Nha da noi: “Bat Nha vo tri, vo so bat tri .
vo tri chinh 1a Can Ban Tri. Cho nén, gido hoc clia ching ta tir xwa dén nay xem
trong & noi dtrc hanh. Gido duc tiéu hoc, chiing ta xem trong 18 xua ghi chép, tré
nho bay tudi 13 “twu ngoai phd”. Vao thoi xua, dai gia dinh ¢6 phan ndi - ngoai.
Noi1 vién la quyén thudc ¢, khach khong thé budc vao ndi vién, cho nén khi trong
nha moi 130 su dén, 130 su & bén ngoai ngoai vién. Tré nho tir bay tudi trd 1én 1a
6 thé di theo 130 su dé hoc roi. Lao su day cai gi? Gido duc doi séng. Tiéu hoc
1a gido duc doi séng. Nguoi hién tai khong hiéu dugc doi séng. Lo su day tudi
nude, quét nha, ang doi; day ban biét duoc lam thé nao phung hanh 3o su, hau
ha 130 su. D6 la mot gido duc thuc tién, khong phai mi¢ng no6i, ma hoan toan &
ngay trong doi sdng. Sau khi ban hoc xong roi, ngay doi nay ban lién biét dugc



lam thé nao hiéu dudng cha me. Hi€éu dudng cha me 1a tir noi 1o su ma hoc duoc.
Gido duc doi song.

Tir 7 tudi dén 12 tudi di hoc 1a chi day doc, khong hé giang giai, ngdy ngay
chi bao ban doc. Lo su xuc tién ban, xem trinh do cta ban; trinh d6 ctia ban cao,
dai khai mdi ngay co thé doc 20 hang, 30 hang (trudc kia day hoc 12 dém s hang,
mot hang 20 chit, mdt mat 10 hang, 10 hang l1a 200 chi). Néu tri tué cao thi dai
khai mot ngay c6 thé doc sau traim dén bay tram chif, trinh d6 kém thi mdi ngay
c6 thé doc bay - tam muoi chir (bén hay nim hang, bon hang 12 80 chit, nim hang
14 100 chir). LAy cai gi 1am tiéu chuan? Poc mudi 1an ma co thé thudc, 13y cai nay
lam tiéu chuin. Léo su day cho ban roi, ban doc qua muoi lan, sau d6 xép sach
lai, doc thudc cho thﬁy nghe, léy nhu vay lam tiéu chuan. Néu doc mudi 1an ma
khong thé thudc, vay thi giam di s6 hang. Poc mudi bién ma co6 thé thude duge
1a rat tbt, c6 thé thém vai hang. Lio su dung phuong phap nay dé tric nghiém.
Trinh d6 ctia mdi mot hoc tro khong nhu nhau, vao lac d6 goi 1a thugng sach,
thuong sach s6 hang khong nhu nhau. Lao su ngdi d6 lang nghe, bao chung 16n
tiéng ma doc, chiéu theo sach d6 doc mot tram 1an. Néu doc muoi 1an ¢6 thé thudce
thi 1a nguoi thong minh, con trinh d§ hoi ngu don mot chut thi doc hai tram lan.
Ngay ngay hoc thudc sach. Poc sach dé 1am gi? Dé tu Can Ban Tri. Ban phai biét,
tré nho néu khong ép chung nhu thé, cai dau 6c nho bé d6 cua chung ciing s& nghi
tudng xang bay. Nghi tudong xang bay thi tao nghiép, cho nén khong cho phép
ching nghi tuéng xang bay. Dung phuong phap nay gitp ching tu dinh, tu tim
thanh tinh. Trong tho1 gian ndm-sau nam nay giup ching trudng thanh, tam dia
cua chung thanh tinh. Tam dia thanh tinh thi khai tri tu¢, tam thanh tinh khoi tac
dung 14 tri tué. Khi dén 13-14 tudi thi vao thai hoc (ngay trudc khong cé trung
hoc, thai hoc la quéc gia 1ap, budc vao thai hoc déu 1a cong phi, phi dung doi
song ctia ban 1a qudc gia phat cho. Viéc nay trén sach xua chiing ta déu xem thay).
Trong thai hoc doc sach thi cang thodi mai. Mot 1do su day mudi méy hoc tro,
khong c6 nhiéu, hién tai goi 1a mot 16p nho, vi s6 ngudi nhiéu thi ldo su khong
du tinh than dé cham soc. T trudc, 140 su Ly ndi voi ching to1, chan that 1a mot
lao su day hoc tt, hoc tro nhat dinh khong dugc vuot qua muoi ngudi, nhu vay
tinh than cta 130 su hoan toan ¢ thé cham soéc duge. Trong thai hoc giang giai
diéu gi? Nhiing sach ma ngay trudc da doc, vao luc niy chi nghe 1o su giang
gidi, cac ban cung nhau nghién ctru thao luan. Di hoc that an vui, bo1 vi sach ban
déu da hoc thude qua 101, 140 su cling da thudc qua, cho nén giang hoc trong thai
hoc déu khong can dung dén sach, ndi chuong thir miy, hang thtr miy déu thudc



duogc rat 1o rang, ca doi déu khong thé quén di. Bén 80 tudi 90 tudi, viét van
chuong dén chimg Kinh dién khong can phai di tra sach. Lam gi nhu hién tai, vao
thu vién dé tra sich? Lam vay thi bi cudi ché.

Gido hoc ngay trude 1a gido hoc tri tu¢, khong gidng nhu hién tai chung ta.
Gido hoc hién tai la gido hoc thuong thire, cai ban hoc dugc toan la thuong thic,
khong c6 tri tué, cho nén trai qua doi sdng khd dén nhu véy, thé gian loan nhu
vay, khong c6 tri tué. Chiing ta chinh minh thuc tai siu sic ma nghi, gido hoc thoi
xua tot hon so v&i hién tai, giao0 hoc hién tai kém rit xa so véi nguol xXua.

Nam xua, t0i cling day qua Phat Hoc Vién. Sau khi day qua vai nam thi toi
khong dam day nira, vi sao vay? Phat Hoc Vién 1a gido duc that bai. Ngay nay,
gido duc truong hoc cling 13 mot gido dyc that bai. Co thé day nguoi huin luyén
thanh céng van 1a gido hoc tu thuc méi dugc. Cho nén, 16p bdi dudng cia chung
ta noi day 1a gido hoc tu thuc, chi c6 mét 1o su, khong thé mai 130 su thit hai, vi
lao su thtr hai c6 cach nghi, cach nhin hoan toan khac vdi ching ta, cach day
khong giéng nhau thi cac ban s& hoc loan. Téi hoc thanh 1a do t6i cung véi tién
sinh Bong Phuong M¥, mgt minh 130 su, hoc tro 1a mgt minh t61; cung hoc véi
Dai Su Chuong Gia ciing 1a mot 1o su, hoc trd cling 1a mét minh toi. Toi tir chd
nay ma cam gdc. V& sau than can ldo cu si Ly Binh Nam, hoc trd 16p d6 cua thiy
c6 hon 20 nguoi, khong phai 1a mot ddi mot, nhung t61 da c6 géc. Cho nén, quan
niém gido hoc cung phuong phap khong giéng nhau thi thanh twu s& khong nhu
nhau.

Mot mon tham nhap goi 1a tinh tan. Hién tai trong truong hoc lao su rat
nhiéu, khoa muc rat nhiéu, do goi la tap tan, ban hoc duoc rat tap. Mac du ban
cling dang nd luc cau tién b9, nhung ban tap tan, néi hoi kho nghe hon, ban loan
tan, cho nén ban khong khai tri tu¢. Nhirng thir ma ban da hoc, vao trong xa hoi
gip nhitng nguoi va su viée tric trd, ban khong co nang luc dé giai quyét, ban
ludn 1udn 1a 1am sai di sy viéc, khong co tri tué. Phuong phap gido hoc cb xua
ctia chiing ta, ngudi nudc ngoai khong hoc duge. Hién tai ngudi nude ngoai mudn
hoc, thé nhung van 13 chwa nghi dén, chua hoc dén. Pay 1a tinh tay cua gido hoc
Trung Qudc, 1a kinh nghiém may ngan nam, doi doi xuat hién nguoi hién ning
déu 1a tir phuong phap nay bdi dudng gido duc thanh cong. Chung ta phai sau sic
phan tinh, sau sic kiém diém, tvong lai 1am thé nao c6 thé dem phuong phap gido
hoc, dem quan niém 1y luan nay ap dung vao gido duc truong hoc hién dai. Viéc
nay khong phai 1a khong lam duoc, co thé 1am duoc. Thi du truong hoc, mot hoc
ky c6 dén may mon hoc, moi dén rat nhiéu ldo su, thuc té ma noéi dung phuong



phap cta Trung Qudc, trudng hoc s& bt di rat nhiu viée, tirg mon timg mén
ma day, khong phai rat nhiéu mon dong thoi day. Rat nhiéu mon dong thoi day,
thi du n6é1 mot gio déng hd nay la hoc Quéc van, gio sau thi hoc Anh van, trong
dau lién réi loan 1én, mo mo hd hd. Néu nhu mot mén Qudc vin ndy, dung hai
tuan 18, ba tuan 18, chuyén mén hoc khoéa trinh nay, thi trong hai, ba tuan 18 nay,
trong dau ho chi c6 mot su viéc, chuyén mon lam mét viéc, chuyén mon nghi mot
viéc, thi thanh tich ctia ho nhét dinh t6t hon so v6i phan ra. Khoa muc nay day
xong, dén tuan 18 thu tu chung ta lai d6i mot khoa trinh khac, nhu vay thi tinh luc
ctia ho hoan toan tip trung. DAy 13 phu hop véi tinh tn ma nha Phat noi.

Nho cung Phat dén 1ac nao méi bao ban hoc rong nghe nhiéu? Sau khi duoc
Can Bén Tri (trong Phat phap goi 1a sau khi khai ngd), méi c6 thé hoc rong nghe
nhiéu. Trude khi khai ng0 thi chl trong & sttc dinh, mot mon tham nhap. Mot mon
tham nhép 1a tu dinh, 1a tu Can Ban Tri, cling 1a tu hué, can ban tri trong hué. Poi
dén khi tri tué cta ban khai r6i, chinh 14 vira ri t6i noi, thudn canh, nghich canh,
ngudi thién, nguoi ac, ban & trong canh gidi nay tdm duoc binh dang, tim dugc
thanh tinh, ban md&i c6 nang lyc luét qua nhiéu thi, bt cr sach gi déu c6 thé doc,
déu co thé hoc, hoan canh nhu thé nao cling déu co thé tiép xuc. Vi sao vay? Ban
c6 thé khong dong tam. Ban khong ¢ ning lyc nay thi khong dugc, vira tiép xtc
nhét dinh s& xay ra viéc, s€ rudc 1éy phién ndo, s& 1am ban thoai that dao tdm, hoc
nghiép dao nghiép ctia ban déu s& thodi that, ban khong co gdc.

Chung ta xem thay trong “Kinh Hoa Nghiém”, Thién Tai Pong Tur biéu dién
cho ching ta xem, & trong hoi 130 su ctia Ngai thanh tyu dugc Gidi-Dinh-Hué
tam hoc, cai hué do6 chinh 13 Can Ban Tri. Gidi hoc, hiéu quy ci1, ¢6 thé giir phap.
Dinh hoc, trong tam c6 chu té, khong thé bi canh gi61 bén ngoai dao dong, khong
luan d6i véi nguoi, voi viée, voi vat, ho vira tiép xuc, ho c6 nang lyc phan biét ta
chanh, c6 nang luc phan biét phai quéy, thién 4c, c6 nang luc phan biét chan vong,
day goi la Can Ban Tri, vdy mdi ra di tham hoc. Tham hoc 1a hoc rong nghe nhiéu,
hoc dugc nhanh, vira tiép xtc lién thong dat, 1ién tudng tan, 1am gi ma phién phirc
dén nhu vay? Cac ban dong tu ¢ noi day, néu nhu chan that nam chic nguyén 1y
nguyén tic ndy, ban ngay trong doi ndy 1am gi ma khong thanh twu? To6i duoc 13
nhd ¢ noi 130 su. Hom nay toi truyén thu cho moi ngudi, cac ban déu rd rang, déu
tuong tan. Toi giang Kinh v6i moi ngudi, t6i khong cé chuan bi, bat cir noi nao
moi toi di dién giang, trude gid t6i chua ting chuan bi qua. Vi sao vay? Khong
thé chuén bi, chuan bj rdi toan 13 kho ctimg. T6i khong chuan bi, nhung t6i ¢ day
xem qua anh mat moi ngudi, xem thay dong thai ciia moi ngudi, toi lién biét roi.



T6i giang 1a sdng, khong phai 1a chét. Tuy 1a séng, nhung ghi chép lai, mdi cau
néi van 1a lién thong, khong phai 16n xon khong trat tw, van 1a co tht tw, co diéu
1y, c6 téng thtr. Tri tué 1a then chdt, can ban 1a then chdt.

Nam xua, t61 ¢ dudi hoi cia lao cu si Ly Binh Nam muo6i nam, rat nhiéu
dong tu déu biét, téi hoc ndm bo Kinh, phan lugng déu khong nhiéu. “A Nan Van
Su Phat Kiét Hung Kinh”, cac ban déu xem qua, nhu trang gidy nay cua chiing
ta, dai khai khoang nam, sau trang ma thoi. “Phat Thuyét A Di Pa Kinh”, s6 luong
cling khong nhiéu. Téi hoc bo tht ba 1a “Phé Hién B Tat Hanh Nguyén Pham”,
thong thuong luu théng quyén sach nho nay. Bo thir tu 1a “Kinh Kim Cang”.
“Kinh Kim Cang” chi c6 hon ndm ngan chit. Sau nay hoc mot bd Pai Kinh, “Dai
Phat Banh Thu Lang Nghiém Kinh”. Bo Kinh nay dai khai ¢6 nam, sdu van chir.
Muodi nam cong phu, hoc ndm thr. Nam loai nay, dai khai trong Phat hoc vién
thong thuong, t61 nghi co thé 1a mot hoc ky, nhiéu nhit 13 mot ndm thi hoan thanh
roi. Lio su day t61 hoc tung b ting by. Mot b chua hoc xong, nhét dinh khong
duoc hoc b thir hai. Thay rat 1a khong khach sao, thay noi véi hoc tro: “Anh dong
thoi hoc hai bo, thanh thdt ma ndi, anh khong co nang luc!”, cho nén ngoan
ngoan hoc mot bo, hoc xong mot bd roi hoc tiép b6 tht hai. Thé nhung van can
130 sur rat nd lyc 1am tham tra, xem ban c6 ning luc hoc tiép bo thir hai hay khong.
bay la day ban tinh tan, chuyén cong. Sau khi tri tu¢ khai md 101, ban lai tiép xUuc
Kinh gido, vira tiép xtc lién thong dat. Vay ching ta m&i cam ta 1do su, vi ldo su
nay chan that 13 130 su tét, chua hoc qua nhitng Kinh dién nay, ching ta mé ra
thay déu biét, khong mot chat kho khin nao.

“Hoa Nghiém” 1a mdt Pai Kinh, ) lugng qua 1on, nhét 1a phia trudc, chan
that 1a khong biét bt tay vao tir chd nao. Toi khan thiét thinh cau ldo su giang
“Hoa Nghiém”, vao luc dé cting c6 chut tu tam. Chung t61 lién hop tam ban hoc
lai dé khai thinh, moi 130 su giang “Hoa Nghiém”. Lo su dong ¥, chung toi rat
hoan hi. Téi nghe qua mot quyén (80 quyén, nhung t6i chi nghe qua mét quyén),
mot quyén ndy nghe hiéu rdi, phia sau thay déu hiéu hét. Lao su Ngai giang ¢ Dai
Trung, t6i thi giang & Pai Bic, tién do t6i giang vuot qua Ngai. Vi sao vay? Mot
tuan 18 thay giang mot lan, con toi thi mot tudn 18 giang ba 1an; mot 1an thay giang
chi c6 45 phut, t6i mot 1an giang l1a mot tiéng rudi dong ho, cho nén khong dén
mAy thang thi vuot qua Ngai rdi. Cam ta phuong phéap day hoc cua ldo su, toi d
hiéu duoc céi gi goi 1a tinh tdn. Rat dang tiéc 1a phuong phép gido duc tot nhur
vay, ngudi hién tai khong biét chon dung, dem né bo di, hoc tip phuong phap cia
nudc ngoai. Nude ngoai, thir tot duong nhién 1a cé, thir khong tot ciing rat nhiéu;



c6 cai dang duoc hoc, ciing c6 khong it cai khong dang dé hoc, chung ta nhét dinh
phai hiéu r5. Chiing ta c6 rat nhiéu thir ma ngudi nudc ngoai ngay dén nam mong
cling khong nghi ra. Phuong phép gido hoc nay bi bo di, thuc t& ma néi that qua
dang tiéc, ton that dbi voi qudc gia dan toc qua to, qua 16n!

o Thir nam la “Thién Pinh”

Y nghia cta thién dinh 1a tu chinh minh c6 chu té, khong bi canh giéi bén
ngoai dao dong, day goi 1a thién dinh, khong phai bao ban mdi ngay ngdi chéo
chan, quay mat vo vach. Néu ban thay sai roi thi ban lam sao c6 thé thyc tién vao
trong doi sdng?

Dinh nghia cua thién dinh, Dai Su Hué Nang Luc T noi trong “Pan Kinh”
rat hay: “Ngodi khéng dinh twong, trong khong dpng tim”. Ngoai khong dinh
tuéng goi la thién, trong khong dong tim goi 1a dinh. Ky that, hai cau noi nay cta
T6 su van 14 hai cAu néi trén “Kinh Kim Cang” da noi: “Bdt thii w twéng, nhw
nhw bit dpng”. Day 1a thién dinh chan that.

Chung ta mdi ngay khong thé roi khoi xa hoi, khong thé roi khoi quan ching,
mat thay sdc, tai nghe tiéng, sdu cin tiép xtc canh gidi sau tran khoéng chudng
ngai, khong c6 ngan ngai, c6 cau la “ly su vo ngai, sy s vé ngai”. Chudéng ngai
sanh ra & chd nao? Sanh ra & vong tuéng, phan biét, chip trudc. Chi can ban lia
khoi vong tudng, phan biét, chap trudc thi sy su vo ngai. Ngiy nay ching ta qua
lai v6i cac ton gido khac, chiing ta bo di chap trude chang phai déu 1a ban bé rat
t6t hay sao? Rét 1a than thiét, so voi ban thong thuong con t6t hon. Ban bé tri 4m,
khong chép trudc thi khong co ngan ngai, khi co chap trude thi phién ndo lién
dén, d6i bén khong qua lai v6i nhau. Roi khoi phan biét chap trudc, trong mudi
phap giéi chudng ngai déu khong c6. Day 1 nén tang cua thién dinh. Ngoai khong
dinh tudng, trong khong khéi phan biét chap trude, day goi 1a thién dinh. Hay noi
cach khac, thién dinh chinh 13 tim chén thanh, chinh 1a tdm thanh tinh. Gi4o hoc
ctia nguoi Trung Qudc chung ta tir xua dén nay, thuc t& ma noi trung tam 13 hai
chit “Trung Hiéu” nay. Gido hoc cta nha Nho 1a 1dy hai chir ndy 1am trung tam,
giao hoc cua Phat phap ciing 1a hai chit nay.

Trung la gi? Khong thién, khong 1éch madi goi 1a trung, céi tAm dé cua ban
¢ chinh gitra, mQt chit thién léch cling khong c6. Ban c6 vong tudng thi tdm 1éch
rdi, ban ¢ phan biét chap trude thi tim cta ban khong thang. TAm khong thang
thi bat trung. Chir “trung” nay 1a tdm cta ban vinh vién giit 1dy chanh truc chanh
trung, khong c6 mdt chut thién I¢ch nao, day goi 1a trung. Trung 1a chan tam,



khong c6 vong tuong, phan biét, chép trude, day la chan tam, 1a Phat tanh cua
chung ta. Chi can c6 vong tudng, phan biét, chip trude thi trung khong co, cai
tam do lién vin cong di. Chir “trung” d6, néu n6é cong mét chut, nd khong thé
hién r6 duoc chanh nhu vay. Cho nén, vin tu ctia Trung Qudc 13 van ty phu hiéu,
tran day tri tué. Ban xem thay cai phu hiéu nay lién hiéu dugc né 13 y gi.

Y nghia ciia chit “hiéu” la gi? La biéu thi hu khong phap gidi tat ca chung
sanh ciing chinh minh 1a mot thé, day 1a hiéu. Chit “hiéu” nay 13 hoi y, chir “trung”
cling 1a hoi y. Ban xem cai phu hiéu ndy, thé hoi cai ¥ nay, trén hiéu 1a “l3o0”, phia
dudi 1a “tir”. Y ndy rat rd rang, thé hé trude cung thé hé sau 1a mot thé. Thé nhung
hién tai nguoi nudc ngoai ndi cach khoang; cach khoang thi tach do6i, vay thi
khong c6 hiéu. Thé hé trude con ¢ thé hé trudce nita, thé hé sau con thé hé sau
tiép ndi, qua khir vo thi, vi lai vo chung 1a mét chinh thé, mot cai ta, ddy 1a bon y
cta chit hiéu. Co qua khtr, hién tai, vi lai thi c6 muo1 phuong khong gian; muoi
phuong ba doi 1a mot chinh thé, ddy 14 bon ¥ cua chir hiéu.

Nguoi Trung Qudc ngdy trude phai té t6 tién, ngudi nude ngoai khong hiéu,
xem thdy rat ky la, “t0 tién ciia ban, ban chwa tirng thdy mdt, ban ciing khong
quen biét ho, mdy tram nam mdy ngan ndm roi, ban con ky niém ho d@é lam gi?”.
Ho khong hiéu duoc hiéu dao, khong nhitng ho khong ky niém td tién, ma ho
cling khong ky niém cha me ctia hg. Con céi 16n 1én thi roi khoi cha me, co6 thé
ca doi khong hé giap mit v6i cha me. Cho nén ngudi gia & My rat 1a dang thuong,
doi séng tinh than rat 1a thong kho, khi gia doi song vat chat c6 qudc gia cham
soc, mdi ngay an udng & noi d6, ngdi & noi d6 dé phoi nang, chd chét. Toi xem
thdy rat 1a dau long, chan that 13 10i thé gian ching ta thudng noi “ngdi dn cho
chét”. Quan diém cta ho khong hé gidng véi quan niém ctia ngudi Trung Qudc.
Gio duc cua ngudi Trung Qudc day thiéu nién phai bdi phudc, thiéu nién xay
dung nén tang phude duc, day chung 1am ngudi nhu thé nao, cho nén cac ban nhod
cua chung ta dich thuc la khong c¢6 dugc loai hoat bat thién chan nhu nudc ngoai
(thién chan hoat bat 1a chiing hudng phudc). Tré nho cua chung ta phai hoc giéng
nhu ngudi 10n vy, ngdi co tudng ngdi, ding co tudng ding, quy cu phép tic,
khong ddm pham 16i chat nao. Vi sao vay? Khong cho chiing huéng phudc, phai
day bao ching lam. Khi 16n 1én, vi xa hoi phuc vy, vi gia dinh phuc vy, tao phudc,
dén tudi gia méi hudng phudc. Nguoi nude ngoai 1a tré nho hudng phude, lic
nho huong phude hét sach rdi, cho nén khi dén gia thi ho chiu khd. Chung ta thi
nguoc lai, bao tré nho chiu khd mot chit, khong hé gi, khi tudi gia méi huong
phuéc. Pao 1y ndy ngudi nudc ngoai lam gi hiéu duoc? Cho nén ngudi nudc



ngoai dén gia dinh cta ngudi Trung Qudc, xem thiy gia dinh ctia nguoi Nhat Ban,
trudng bdi cung tré nho & chung véi nhau, ho rat 1a ngudng mo. Toi & Hoa Ky rat
lau, xem thay rat nhiéu, tan than ngudng mo. Ho thi khong c6. Thé nhung ngudi
Trung Qudc va nguoi Nhat Ban hién tai khong giong nhu ngay trude; hién tai
cung ¢ vo1 nhau, thuc té ma noi khong phai hiéu thuan, ma 1a loi dung 1an nhau,
loi dung nguoi gia trong nha, lam viéc nha. Tam khong giéng nhau! Chung ta
truy ctru khoi nguyén nhan cin ban cua nd, déu 1a dem gido hoc Trung Qudc c¢d
hiru nay phé bé mat rdi, cho nén tao thanh khén canh cua xa hoi ngay nay. Dén
lac ndo c6 thé dem nhitng quan niém 1y ludn gido duc cd xua ctia chiing ta, phuong
thirc gido hoc hoi phuc lai, nguoi trén thé gid1 mébi cod thé c6 duogc doi séng hanh
phic my man chan that. Tuy thoi dai ngdy ngay dang tién bd, nhung nhiing
nguyén 1y nguyén tic nay tuyét déi khong thé thodi chuyén, khong thé thoai dugc.
Khong luan phuong thirc gi, nhitng phuwong phép quan niém nay déu c6 thé ap
dung duoc, khong nhitng n6 khong lac hau, thanh that ma néi, vinh vién 1a di phia
trude cua thoi dai. Chung ta phai nhan thic duoc 1o rang, phai bam chat di theo
n6 thi thé gian mai c6 thé tét dep, doi séng ciia chung ta méi co thé trai qua hanh
phic my man. Cho nén chiing ta khong nén xem nhe, dé canh gidi bén ngoai dao
dong. Hoc Phat ma van bi ngoai canh xoay chuyén thi viéc hoc Phat cua ban di
dén noi nao vay? Chung ta c6 thé khong bi canh gii dao dong, trai qua déu tbt
hon so véi ngudi khac, dé nguoi khac xem thdy ngudng mo, dy chinh 1a tiép dan
ching sanh, day chinh 1a giap d& chiing sanh. Ho xem théy dugc, ho ngudng mg,
ho lién s& phat tam dén hoc.

Ngay trude toi & Hoa Ky ciing d3 ¢ qua khong it thanh phd, vao lac d6 Quan
Truong Han ciing c¢6. Mdi ngay ¢6 du gid ra, ching t6i déu di ra ngoai du lich,
doi séng rat 13 an vui, mot ngdy tir sém dén t6i ludén md miéng cudi. Nhimg ngudi
M§ bén canh xem thay rét la ngudng mo, lién dén hoi tham: “Cdc ban vi sao an
vui dén nhie vay?”. Luc d6 chung t6i c6 mdt mot sé6 dong tu thanh nién xuat gia,
chung t6i lién giang day cho ho, chiing ta an vui déu 13 do niém “4 Di Pa Phat”
va day ho cling ni¢ém “A Di Pa Phdt”. Cling c6 nguoi chan that tin tudng, chan
that cling niém theo. Ky that, hiéu dugc gido huan chan that nghia cia Phat Pa, y
gido phung hanh, dem ting cu ting chit trong Kinh dién thyc tién vao doi song,
thi doi séng lam sao khong an vui cha? Thuc tién vao cong viéc thi cong viée
nhét dinh nhe nhang thoai mai, 1am dugc thanh cong vién maén; thuc tién & trong
g dbi qua lai, khong luan 1a ngudi nhu thé ndo, ngay oan than trai cha déu bién
thanh ban tét. bay 1a hoc vAn chan that, tho dung chan that.
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Tién sinh Pong Phuong My hiéu duoc, cho nén 6ng dem Phat gido gi6i thiéu
cho t6i. Ong noi: “Phdt gido la hudng thu cao nhdt ciia nhdn sanh”. Toi ciing
dem cau noéi ndy ctia éng ching minh, dich thuc 14 hudng thu cao nhit cia nhan
sanh, ngay doi nay khong udéng qua, ngay doi nay séng dugc rat thiét thuc, doi
song chan that co gia tri.

e Diéu sau ciing trong sdu Ba La Mt la “Tri Tué”, tri tu¢ Bdt Nha

Bat Nh 1a tiéng Phan, phién dich thanh y nghia Trung vin 1a tri tu¢, nhung
tai vi sao khong dich? Vi ton trong nén khong dich, boi vi cadi ma Phat phap mong
cau chinh 13 diéu nay. Nam diéu phia trude déu 1a thudc vé phuong thire, diéu nay
mai la muc dich. Cho nén, Phat phap 1a phuong phap cua tri tu¢, Phat phap 1a hoc
van tri tué. Hoc Phat khong gi khéc, chinh 1a mong cau trf tué ctru canh vién man.
Chi ¢6 tri tué méi c6 thé giai quyét van dé, chi c6 tri tué méi co thé dat dén tit ca
vién man. Tri tué 1am thé ndo ma ciu? Nhét dinh phai y theo phuong phap.
Phuong phdp nay chinh la Gigi-Dinh-Hué. Giéi 1a thu phap. Lao su day cho
chung ta nhitng phuong phap nay, ban khong chiu tuan thu thi khong con cach
nao thanh tyu. Gido hoc nha Nho, nha Phat ¢6 dai day so hoc déu 1a ba diéu kién.

Diéu thir nhét: Chi theo mot 130 su, khong thé theo hai 130 su; hoan toan
nghe theo gido hudn cua 130 su, ngoai 130 su ra bat cir nguoi nao ciing déu khong
dugc nghe. Nghe mdt nguoi thi tAm cia ban lién duge dinh; nghe nguoi khac,
néu 130 su nay c6 van dé thi tim cua ban 1ap tirc mat di long tin d6i vé6i 130 su ctia
ban, ban lién di ta dao, cho nén chi cho phép nghe moét 1ao su. Pai duc tai gia,
xuét gia khac c6 cao minh hon, ¢6 dirc hanh va tén tudi hon ciing déu khong thé
nghe. Chi theo mét lio sw dén ciing!

Diéu kién thir hai: 130 su chi dinh khoa trinh cho ban, ban cham chi nd luc
hoc tap. Nhitng gi 130 su khong chi dinh thi khong dugc phép xem.

Diéu kign thir ba: Lio su Ly chi dinh cho t6i: “Nhitng gi dd hoc & noi khdc
trieGe ddy cia anh, t6i khéng thira nhdn, tat ca phé bé. Bt dau tir hém nay, anh
theo t6i, tat ca phai lam lai tee dau”.

Ba diéu kién nay 1a su thira, tir xura dén nay khong ngoai 16. Thé nhung ngay
nay thi khong dugc, ngay nay dung ba diéu kién nay dé tim hoc tro thi nhat dinh
khong tim duoc, khong co nguoi chiu tin tudng. Cho nén, c6 thé toi 1a ngudi cudi
cung cua thoi dai ndy c6 duge su thira, vi toi van tin tudng, tiép nhan day bao ctia
130 su. Toi cam an, doi dire ddi véi 1o su. Thuc té, cd duoc su thanh tyu 12 khong
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dé dang, phai co duoc 1ong tin ciia chinh minh, su tir bi ctia ldo su, ching ta chinh
minh that chiu hoc, 130 su that chju day. Cho nén thay tro nhu cha con, con than
thiét hon cha con. Hiéu than ton su déu ¢ ngay trong do.

A D1 ba Phat!

Can dich: Vong Tay cu si
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